Berater
far Darmgesundheit (IHK)

5-tagiger Zertifikatslehrgang

Das Thema Mikrobiom unterliegt erfreulicherweise in den letzten Jahren einer immer
groRer werdenden Aufmerksamkeit. Vielfaltige Forschungen wurden angestoR3en,
Studien verdffentlicht, neue Produkte und Hersteller erobern den Markt und diverse
Fortbildungsangebote befinden sich im Posteingang der Apotheken. Doch selten
sind diese herstellerunabhangig, oder das vermittelte Wissen lasst sich schwer in
eine kompetente Darmberatung einer Apotheke umsetzen.

SEMEDI hat nun ein passgenaues Fortbildungsformat speziell fiir Apotheken
ausgearbeitet:

Der Zertifikatslehrgang ,,Berater/-in fiir Darmgesundheit (IHK)*
ermoglicht Ihnen:

e Zusammenhénge der Darmgesundheit und des Mikrobioms zu
verstehen,

. Darmassoziierte Erkrankungen und Verbindungen zu anderen
Erkrankungen sowie deren Ausl6ser zu erkennen,

e Analytik- und Diagnostikmethoden sowie Laborleistungen anzuwenden,
anzubieten und auszuwerten,

. Erndhrungsberatung, Darmsanierung, Entgiftung/Ausleitung in
apothekenindividuelle Beratungskonzepte zu implementieren,

e  die passgenauen Darmpraparate auszuwahlen sowie eine
naturheilkundliche Begleittherapie zu entwickeln,

e sowie eine strukturierte herstellerunabhangige Darmberatung
anzubieten.

An den ersten 4 Tagen wird ein groBes Pensum an Wissen vermittelt, welches wir
am abschlieBend in ein Beratungstraining miinden lassen. Dies gibt Ihnen die
notwendige Sicherheit fiir Ihre professionelle Darmberatung. Sie erhalten wertvolle
Tipps fiir Marketingaktionen und werden die Chancen und erkennen, die sich hinter
einer kompetenten Darmberatung verbergen.

Jede(r) Teilnehmer/-in kann vor Seminarbeginn eine kostenlose Stuhlprobe
einer Person seinerfihrer Wahl anonymisiert einreichen. Die Befunde werden
Teil des Falltrainings am Tag 5 sein und somit einen besonderen Praxisbezug
darstellen.

Die Seminarinhalte im Uberblick:

Tag 1: = Grundlagen des menschlichen Verdauungstraktes und des
Mikrobioms
= Prabiotika/ Probiotika Uberblick
= Stuhlanalyse — Was ist wichtig? — Was sagt sie aus?

Tag 2: = Mikronahrstoffe und Aminosauren fiir den Darm
= Therapieschemata fiir den Darm

Tag 3: = Indikationsbezogene Beratung unter dem Aspekt Ursache-
Symptome-Therapie:
- Haut/ Schleimhautsystem
- Nahrungsmittelintoleranzen, Histaminintoleranz und Zéliakie

Tag 4: = Indikationsbezogene Beratung unter dem Aspekt Ursache-

Symptome-Therapie:

- lokale Storungen des Mikrobioms und Auswirkungen im GIT,
Stoffwechsel

- PNI - Psychoneuroimmunologie

- Hormone und Mikrobiom

- supportive Therapien fiir Patienten mit Chemotherapie und
Bestrahlung

Tag 5: = Mdglichkeiten und Chancen der Apotheken in der
Darmberatung
= Falltrainings im therapeutischen Konzept unter Einbindung der
Befunde aus den eingereichten Stuhlproben

= optional IHK-Zertifikatspriifung
,Berater fiir Darmgesundheit IHK)* (ca. 60 min)

Ihr Referententeam:

Sabine Baumer

Margit Schlenk

Dr. Sebastian Michael

Prof. Dr. Andreas Schwiertz
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An wen richtet sich der Zertifikatslehrgang?

Apothekerinnen und Apotheker aber auch interessierte Arzte,
Heilpraktiker, PTA’s und Pharm.-Ing. nur mit erweiterten
Vorkenntnissen

Ihre Investition in die Darmberatungskompetenz:

5-tagige Blockveranstaltung mit insgesamt 48 U.-Std. incl.
Seminarunterlagen im Seminarordner, Pausenversorgung, Getranke
im Seminarraum und Mittagessen, gratis Stuhlanalyse
(anonymisiert): 1.240,00€

zzgl. Mwst.

Wir bieten fiir Sie und ihrer gewtinschten Veranstaltung ein ,Sorglos-
Ubernachtungspaket” incl. Vollpension zu Sonderkonditionen an.
Einfach anmelden — SEMEDI kiimmert sich um den Rest.

48 Fortbildungspunkte werden bei den zusténdigen
Landesapothekerkammern beantragt

Bitte beachten Sie mdgliche Forderprogramme der Bundeslander.
Wir beraten Sie gem!

Das IHK-Zertifikat:

Die freiwillige IHK-Zertifikatspriifung findet am Seminarende in einem
Zeitumfang von 1 Stunde statt. Am fiir Sie zur Verfligung gestellten
Laptop beantworten Sie online-gestiitzt MC- und offene Fragen. Fir
die Teilnahme an der Zertifikatspriifung erhebt die IHK eine Geblihr
von 120€ netto.

Die IHK-Priifung steht ausschlieRlich Apothekenpersonal zur
Verfiigung!

Alle Teilnehmer erhalten einen Teilnahmenachweis mit den
ausgewiesenen Fortbildungspunkten, die bei der zustandigen LAK
beantragt werden.

Ihre Anmeldung und Seminartermine/ -orte:

Bitte verwenden Sie unser Anmeldeformular. Die Seminarorte und
Termine finden Sie auf dem folgenden Anmeldeformular.

Kontakt:
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SEMEDI — medizinische Seminare
KirchstraRe 20
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per Fax: 035753 — 499 901

Anmeldung

Berater
fur Darmgesundheit (IHK)

Bitte den gewiinschten Kurs ankreuzen!
ot
3\)5 Montag, 01.04. bis Freitag, 05.04.2019 in Koblenz
S\
a\f’ Montag, 13.05. bis Freitag, 17.05.2019 in Stolberg (Harz)
O Montag, 04.11. bis Freitag, 08.11.2019 in Hannover (Restplatze)

Neue Termine 2020 ab Mai 19!

(Bitte vollstandig in Druckbuchstaben ausfillen und ankreuzen!)

O Herr O Frau

Bitte ankreuzen:

O Ich nehme an der IHK-Priifung teil.
O Ich méchte nicht an der IHK-Prifung teilnehmen.

O Bitte bieten Sie mir das Ubernachtungspakt an!

Weiterbildungsgebiihr:

Bitte ankreuzen:

[0 Rechnung an Privatadresse
O Rechnung an Firmen-/ Praxis-/ Apothekenadresse

Die Firma tibernimmt das Weiterbildungsentgelt fur den/die
genannten Teilnehmer/in. Im Falle dieser Ubernahme gelten die
AGB’s unter www.semedi.de, die mit der Unterschrift anerkannt
werden.

Weiterbildung zum/zur Berater/-in fiir Darmgesundheit € 1.240,-

Die Weiterbildungsgebiihr versteht sich zzgl. der gesetzlichen Mehrwertsteuer

(1.240,- €+ 235,00 € =1.475,60 €)

Prifungsgeblhr in Hohe von 120,00 € wird nach Prifungsabnahme

von der IHK erhoben.

Die Weiterbildungsgebiihr enthélt ausfihrliche Weiterbildungsunterlagen im
Seminarordner, Versorgung im Seminarraum und in den Seminarpausen,
Mittagessen sowie eine gratis Stuhlanalyse (anonymisiert).

Es gelten die AGB’s unter www.semedi.de die mit der Unterschrift zur
Seminaranmeldung anerkannt werden.

Ort/Datum

Unterschrift Teilnehmer/in

Ort/Datum

Firmenstempel

Unterschrift



http://www.semedi.de/

